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Sport i rekreacja

Gmina Łomianki może pochwalić się bogatą ofertą rekreacyjno-sportową. To nie lada gratka
dla tych, którzy uwielbiają czynne spędzanie wolnego czasu.

Bliskość Kampinoskiego Parku Narodowego pozwala na korzystanie z dobrodziejstw przyrody. Liczne
szlaki turystyczne pozwalają na długie spacery, uprawianie nornic walking i wycieczki rowerowe. Liczne
obiekty sportowe takie jak boiska, hale i kluby sportowe, park linowy, pływalnia i place zabaw
zapewnią rozrywkę małym i dużym.

Miłośnicy jazdy konnej mają do wyboru kilka stadnin, a tenisiści mogą rozgrywać pełne emocji mecze
na świetnie przygotowanych kortach.

W okresie zimowym Łomianki czekają również fanów jazdy na łyżwach. Kryte lodowisko przy ICDS co
roku zaprasza wszystkich chętnych do doskonałej zabawy.

Sport, to zdrowie! Zapraszamy!
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