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Okres jesienno-zimowy to czas, w ktorym wzrasta liczba infekgji
drég oddechowych. Ten rok jest szczegdlnie trudny ze wzgledu na
pandemie koronawirusa i duzy wzrost zachorowan na Covid-19.

Procedura

W przypadku stwierdzenia objawdw, mogacych sugerowac
zakazenie koronawirusem nalezy skontaktowac sie telefonicznie
ze swoim lekarzem rodzinnym z Podstawowej Opieki Zdrowotnej
(POZ) (Przychodnie POZ w tomiankach).

P Przychodnia tomianki SPZZLO Warszawa-Zoliborz ul.
Szpitalna 6, tel. (22) 751 10 55 Rejestracja czynnaw
godzinach 7:30-18:00

P Przychodnia Lekarska Przy Polmo tomianki S.A. ul.
Warszawska 31, tel. (22) 751 69 91

P Centrum Medyczne ROYALMED ul. Wiglana 36, tel. (22)
2501445

P Nocna Pomoc Medyczna - NZOZ tOMIANKI, ul.
Warszawska 31, tel. 695 805 523, e-mail:
nisozdziekanow.gmail.com

Podczas teleporady lekarz POZ zdecyduje o sposobie dalszego
postepowania. W sytuacji, gdy objawy beda wyraznie wskazywaty
na mozliwos¢ zarazenia koronawirusem, nie bedzie trzeba
odbywac tradycyjnej wizyty i badania fizykalnego przed zleceniem
testu.

Po wykonania testu, jesli jego wynik bedzie ujemny, pacjent
zostanie pod opieka lekarza POZ. W sytuadiji, jesli wynik testu na
koronawirusa bedzie pozytywny - zostanie skierowany na tzw.
,Sciezke zakazng”, czyli do jednej z placowek, ktdra zajmuje sie
leczeniem chordb zakaznych.
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Prewencja przede wszystkim

Zachowanie wszystkich 0séb i przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa jest bardzo wazne w walce z koronawirusem. Od
kazdego z nas zalezy, czy wirus bedzie rozprzestrzeniat sie dalej.
Badz odpowiedzialny!

P zachowaj dystans spoteczny,

P dezynfekuji czesto myj rece,

P zastaniaj nosi usta!
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