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Zwiedzaj i odpoczywaj

Miesigc wakacji za nami, ale przed nami jeszcze stoneczny sierpien. Dlatego przedstawiamy druga
czes¢ wakacyjnego przewodnika. Dzielimy sie pomystami na aktywne spedzanie wolnego czasu z
rodzing i przyjaciétmi, zachecamy takze do odpoczywania, czytania i stuchania o ksigzkach, filmach,
wystawach i muzyce. Przypominamy réwniez o konkursie dla najmtodszych i czekamy na przestanie
prac do konhca sierpnia.

P Zwiedzaj

W droge! To ostatnie tygodnie wakagji, dlatego warto je wykorzystac, by poznac nowe miejsca,
sprawic frajde dzieciom i po raz kolejny przekonac sie, ze nie trzeba wyjezdzac daleko, by ciekawie
spedzic¢ czas. Proponujemy zwiedzanie zabytkéw, troche prehistorii, geologii i Sredniowiecza, a takze
wizyte w niezwyktym zoo i wypatrywanie spadajacych gwiazd.

Sredniowieczny zamek

Niewiele brakowato, by stolicg Mazowsza pozostat Czersk. Poczatkowo siedziba ksigzat mazowieckich
znajdowata sie ok. 40 km od dzisiejszego warszawskiego Starego Miasta i to wiasnie w Czersku pod
koniec XIV w. zaczat powstawac okazaty ceglany zamek ksiecia Janusza Starszego. O wszystkim
zdecydowata jednak kaprysna Wista. Rzeka z czasem odsuneta sie od zamku, a osada stracita przez to
na znaczeniu i trzeba byto poszukac nowego miejsca. Do dzi$ zachowaty sie fragmenty murdéw i trzy
potezne wieze, z ktdrych mozna podziwiac okolice. Na dziedzincu w sezonie letnim organizowane sg
rodzinne pikniki. Warto zajrze¢ tam w sierpniu, by dowiedziec sie wiecej o Sredniowiecznych rycerzach
i archeologii.

Wiecej informacji: Zamek Ksigzat Mazowieckich, pl. Tysigclecia 1, Czersk, www.zamekczersk.pl.

Spadajace gwiazdy

Letnie ciepte wieczory to doskonaty czas na obserwacje gwiazd. Zwtaszcza ze wnocyz12 na 13
sierpnia na niebie odbedzie sie prawdziwy spektakl - rozbtysng Perseidy, czyli meteory, zwane
potocznie spadajgcymi gwiazdami. Widoczne sg od 17 lipca, jednak najwiecej bedzie ich przelatywac w
potowie sierpnia. Nie potrzebujemy wéwczas lornetki, jedynie stanowiska (duza polana, plaza,
pagorek), w ktérym elektryczne odwietlenie i drzewa nie beda zaktdéca¢ widocznosci. Miejsce, z ktérego
wydaja sie wylatywac Perseidy, znajduje sie w konstelacji Perseusza, nad pétnocno- -wschodnim
horyzontem. W Warszawie warto tej nocy odwiedzi¢ park przy Centrum Nauki Kopernik. Beda lezaki,
teleskopy, muzyka i food trucki. Zgasnie okoliczne miejskie oswietlenie, iluminacja mostu
Swietokrzyskiego oraz Stadionu Narodowego. Jesli pogoda dopisze, bedzie mozna zobaczy¢ dziesiatki
spadajacych gwiazd.
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Wiecej informacji: 12.08 od godz. 21, park przy Centrum Nauki Kopernik, www.kopernik.org.pl.
Na tropie dinozauréw

Mato znane, a bardzo ciekawe muzeum w Warszawie. Istnieje juz 100 lat i gromadzi zbiory zwigzane z
historig i budowg geologiczng obszaru dzisiejszej Polski. Jesli catg rodzing ogladaliscie kolejne czesci
,Epoki lodowcowej”, to wybierzcie sie, by zobaczy¢ rekonstrukcje polskiego dinozaura, czyli dilofozaura
(Dilophosaurus wetherilli), tropy dinozauréw zamieszkujgcych kiedys nasze ziemie, a takze szkielety
wymartych zwierzat z epoki lodowcowej i pnie drzew z karbonu czy neogenu. W kolekcji muzeum
znajduija sie takze skaty, liczne okazy mineratéw, skamieniatosci dawnych roslin i zwierzat (koralowce,
gabki, matze) oraz model pustyni i naturalnej wielkosci rekonstrukcja jaskini. Wizyta w muzeum to
frajda dla dzieci, a przy okazji dawka wiedzy o geologicznej przesztosci Polski.

Wiecej informacji: Muzeum Geologiczne, ul. Rakowiecka 4 (wejscie od ul. Wisniowej), www.pgi.gov.pl.

Podwodny tunel

Ogréd zoologiczny w todzi otworzyt niedawno supernowoczesny pawilon Orientarium, w ktérym
mieszka 35 gatunkow zwierzat ladowych oraz 180 gatunkdw ryb z Azji Potudniowo-Wschodniej.
Budynek, wybiegi i woliery zajmujg powierzchnie prawie 10 boisk pitkarskich, a zastosowane
rozwigzania pozwalajg utrzymywac zwierzeta na duzych przestrzeniach w potgczeniu z innymi
gatunkami i w urozmaiconym srodowisku. Najwieksze wrazenie na zwiedzajacych robi przeszklony
basen, w ktorym z podwodnej perspektywy mozna podpatrywac kapigce sie stonie indyjskie. Ich
wybieg podzielony jest na trzy czesci i wyposazony w dwa baseny oraz wodospady. Drugg
spektakularng przestrzenig i jedng z najwiekszych atrakgji jest podwodny tunel liczacy 26 m dtugosci.
tacznie w siedmiu zbiornikach oceanicznych miesci sie ponad trzy miliony litréw wody, w ktorych
ptywa ponad 1300 przedstawicieli réznych gatunkéw - rekiny, ptaszczki czy pokolce, a wsrdd nich
pokolec krélewski, chociaz dzieci powiedza, ze to zapominalska rybka Dory, ktérg dobrze pamietajg z
filmu , Gdzie jest Dory?”.

Wiecej informacji: Miejski Ogrdd Zoologiczny, ul. Konstantynowska 8/10, £6dz,
www.orientarium.lodz.pl.

W kopalni soli

W poprzednim biuletynie przekonywalismy, ze geologia moze by¢ ciekawa. Kto chciatby to sprawdzic
w praktyce, moze sie wybrac¢ na wycieczke pod ziemie. Najblizej tomianek znajduije sie kopalnia w
Ktodawie. To najwieksza czynna kopalnia soli kamiennej w Polsce, jednak mozna jg zwiedzac z
przewodnikiem. Trasa ma dtugos¢ kilometra, a zjezdza sie na gtebokosc az 600 m! Poktady powstaty
ponad 200 min lat temu i niektére wykute w nich korytarze sa... rézowe, bo w Ktodawie znajduja sie
jedyne ztoza rézowej soli w Europie. | raczej nikt z wycieczki nie powstrzyma sie przed sprawdzeniem,
czy sciany sg naprawde stone.

Wiecej informacji: kopalnia soli, Ktodawa, www.sol-klodawa.com.pl.

Milusin marszatka Pitsudskiego

W dwudziestoleciu miedzywojennym Sulejowek byt miejscowoscig letniskowa. Aleksandra Pitsudska
kupita tu dziatke w 1921 r., a wkrétce z inicjatywy i dzieki zbiorce funduszy zorganizowanej przez
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Komitet Zotnierza Polskiego wybudowano wille dla marszatka jako dar za zastugi w walce o odzyskanie
niepodlegtosci. Dworek nazwano Milusinem, a cata rodzina zamieszkata w nim po wycofaniu sie J6zefa
Pitsudskiego z polityki w 1923 r. W p6zniejszych latach Sulejowek stanowit miegjsce letniego
wypoczynku. Dwa lata temu udostepniono dla zwiedzajgcych nowoczesny budynek muzeum
zlokalizowany w sasiedztwie zabytkowej willi. Kompleks muzealno-edukacyjny jest rodzajem parku
kulturowego, tgczy oba budynki z otaczajgcymi je lasem i ogrodem. Wiekszg cze$¢ nowego muzeum
ukryto pod ziemig, gdzie znajdujg sie wystawa stata oraz strefa edukacyjna i magazyn zbioréw. Czes¢
naziemna jest wtopiona w zielen i miesci m.in. biura muzealne, sale wystaw czasowych, restauracje i
miejsce wypoczynku. Standardowe zwiedzanie ekspozycji poswieconej marszatkowi Pitsudskiemu trwa
zwykle dwie godziny, warto jednak przeznaczy¢ wiecej czasu na pobyt w Sulejowku, bo to miejsce,
gdzie mozna odpoczac i mito spedzi¢ dzien.

Wiecej informacji: Muzeum Jézefa Pitsudskiego, al. Pitsudskiego 29, Sulejéwek,
www.muzeumpilsudski.pl.

P Odpoczywaj

W ciggu roku rzadko mamy mozliwos¢ przeczytac, przestuchac i zobaczy¢ wszystko to, co nas
zainteresowato. Ale wakacje to czas na odpoczynek i przyjemnosci. Niespieszne czytanie ksigzek,
ogladanie filmoéw, stuchanie ulubionej muzyki i ptakdw w lesie. W tym miesigcu polecamy wiecej
podkastdw, dzieki ktérym nadrobimy kulturalne zalegtosci.

Jaki to ptak?

»Halo, halo! Tutaj ptasie radio w brzozowym gaju, / Nadajemy audycje z ptasiego kraju. / Prosze, niech
kazdy nastawi aparat”. To poczatek wierszyka napisanego dla dzieci przez Juliana Tuwima i
podpowiedz, czego mozemy potrzebowac podczas spacerow. W lesie i na fgkach czesto styszymy
ptaki, ale nie zawsze umiemy rozpoznac ich gtosy. Dlatego przyda nam sie nowoczesny aparat, czyli
bezptatna aplikacja BirdNET. To wspdlny projekt Cornell Lab of Ornithology i Uniwersytetu
Technicznego w Chemnitz. Dzieki niemu mozna rozpoznac ok. 3 tys. ptakdw na podstawie ich Spiewu.
Wystarczy wigczy¢ w telefonie nagrywanie. Jesli jakos¢ nagrania bedzie wystarczajgca, aplikacja
wyswietli zdjecia oraz informacje o danym gatunku ptaka.

Wiecej informaciji: BirdNET, aplikacja na smartfony i tablety z Androidem oraz iPhone'y i iPady z iOS-
em.

Rozmowy o ksigzkach

Wakacje to czas nadrabiania zalegtosci ksigzkowych, tym bardziej ze nie musimy juz pakowac
dodatkowych kilogramow do walizki. Wystarczy zabrac ze sobg poreczny elektroniczny czytnik. Ale dla
0s0b, ktére chciatby postuchac wywiaddw z ulubionym autorem lub dowiedziec sie wiecej o
nowosciach wydawniczych, doskonate bedg audycje, ktérych mozna wystucha¢ w internecie. W
niedzielne wieczory na antenie Radia Nowy Swiat emitowane sg rozmowy z pisarkami i pisarzami.
Archiwalne programy mozna odstuchac jak podkasty. Audycje prowadzi Michat Nogas, kiedys
dziennikarz Programu lll Polskiego Radia, a obecnie Radia Nowy Swiat oraz autor ksigzki ,Z niejednej
potki”.

Wiecej informaciji: ,Czytat Michat Nogas”, kazda niedziela godz. 19, www.nowyswiat.online.
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Recenzje Tomasza Raczka

Z wyksztatcenia jest teatrologiem, bywat aktorem i oficerem rozrywkowym na transatlantyku , Stefan
Batory”, od lat kieruje wydawnictwem, ale najwiecej 0s6b powie o nim, ze jest krytykiem filmowym.
Kultowe staty sie juz ,,Perty zlamusa”, czyli rozmowy, ktére w latach 90. prowadzit w telewizji z
Zygmuntem Katuzynskim. Dwa lata temu zaczat regularnie nagrywac recenzje na kanale YouTube |
robi to na wtasnych zasadach. Omawia nowe filmy, ale czesto odwotuije sie do klasyki kinematografii,
koddw kulturowych, lektur, spotkan z ludZzmi sztuki czy podrézy. Wielokrotnie podkresla, ze kazdy z
nas oglada filmy inaczej, bo réznimy sie od siebie wiekiem, doswiadczeniem zyciowym, upodobaniami,
wrazliwoscig. Dlatego jego recenzje takze sg subiektywne, z dodatkowg osobistg historig na koncu.
Czasem jest to anegdota, a innym razem gorzka refleksja czy nostalgiczne wspomnienie. Zawsze jest
inteligentnie, btyskotliwie i zyciowo.

Wiecej informacji: Wideorecenzje Tomasza Raczka, www. youtube.com/c/TomaszRaczek.

Cwiczenia z patrzenia

Mdwi o sobie, ze jest , historyczka sztuki, kuratorka sztuki niderlandzkiej, holenderskiej i flamandzkiej w
Muzeum Narodowym w Warszawie, a takze pasjonatka opowiadania o sztuce”. Aleksandra
Janiszewska- -Cardone prowadzi blog i nagrywa podkast, w ktérym co tydzien opowiada o sztuce
dawnej, ciekawych, stynnych i ulubionych obrazach oraz pracy kustoszki. Dzieli sie fascynacjami,
lekturami i podrézami zwigzanymi ze sztukg. W jednym z ostatnich wakacyjnych odcinkéw wspomina
wyprawe do Los Angeles sprzed trzech lat, kiedy pojechata odebrac obraz ,,Adam i Ewa” Lucasa
Cranacha starszego wypozyczony z warszawskiego muzeum na ekspozycje czasowa... Prawdziwa
historia z dreszczykiem i kulisy pracy kurierki arcydzieta sztuki!

Wiecej informaciji: Otulina. Aleksandra Janiszewska o sztuce, www.otulinablog.pl.

O muzyce powazne;

Trudno znaleZ¢ blog o muzyce klasycznej. Przypieto jej tatke trudnej, wymagajacej, a w najlepszym
razie dla koneseréw. Tymczasem to muzyka niezwykle réznorodna. Zaczat o niej pisa¢ na blogu ,Szafa
melomana” Mateusz Ciupka, muzykolog i redaktor ,,Ruchu Muzycznego”, najstarszego polskiego
magazynu o muzyce powaznej. Publikowat rozmowy, recenzje i relacje z festiwali, a od kilkunastu
miesiecy nagrywa podkast, w ktdrym dzieli sie ze stuchaczami wiedza, przemysleniami i odkryciami
muzycznymi. Interesuje sie muzyka dawng i nowa, operg, kameralistykg, symfonika, stowem,
wszystkim, co sktada sie na sztuke dZzwieku. W kazdy poniedziatek rozmawia z artystami i tworcami
muzyki klasycznej.

Wiecej informacji: Szafa melomana, www.szafamelomana.pl.

Monika Brodowska
BIUM 8/2022
04.08.2022
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