Urzad Miejski w tomiankach
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To bedzie wydarzenie sportowe, jakiego w tomiankach jeszcze nie byto. Setki uczestnikéw
beda rywalizowac o zwyciestwo w Biegu Lomianek im. Ireny Szewinskiej. Czy bedziecie
Panstwo czescig tej wielkiej imprezy?

Bieg Lomianek im. Ireny Szewinskiej juz w niedziele
To bedzie wydarzenie sportowe, jakiego w tomiankach jeszcze nie byto. Setki uczestnikdw beda

rywalizowac o zwyciestwo w Biegu tomianek im. Ireny Szewinskiej. Czy bedziecie Panstwo czescia tej
wielkiej imprezy?
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Po kilku latach prowadzenia akcji w ramach "Polska Biega", podjeliSmy wyzwanie zorganizowania
dtuzszego biegu na dystansie 10 km. Nie bez znaczenia byty rosngca frekwencja podczas
wczesniejszych wydarzen biegowych oraz coraz wieksza popularnos¢ dotyczaca udziatu w biegach
masowych.

Bieg tomianek odbedzie sie juz w niedziele, 24 maja. Biegacze wystartujg 0 godz. 12.00 sprzed
Integracyjnego Centrum Dydaktyczno Sportowego i bedg rywalizowac na trasie wytyczonej przez
centralne migjsca i ulice tomianek. Patronat nad biegiem objeta Irena Szewinska, utytutowana
biegaczka i mieszkanka naszej gminy.
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kliknij w obrazek, zeby powiekszyc

Kazdy z uczestnikdw, ktéry dokonat poprawnej rejestracji oraz uiscit optate startowg otrzyma pakiet
startowy (pamiatkowa koszulka, worek, reczniczek, opaska odblaskowa i baton). Pakiety startowe
beda do odbioru w Biurze Zawoddéw 23 maja w godz. 15.00-19.00 i w dniu zawodéw w godz.
8.00-11.30.

Przypominamy, ze zgtoszenia on-line do biegu s3 juz zamkniete. Niemniej mozna jeszcze zapisac sie
osobiscie w Biurze Zawoddw (w sobote i niedziele). Jednoczesnie zapraszamy wszystkich mieszkancow
i sympatykéw biegania do kibicowania sportowcom, ktérzy odwiedza w niedziele naszg miejscowosc.

W trakcie biegu przewidywane sg czasowe utrudnienia w ruchu na ul. Warszawskiej oraz wzdtuz trasy
biegu. Przepraszamy i prosimy o wyrozumiatos¢.
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Zapraszamy na strone internetowa Biegu tomianek oraz fanpage na Facebooku.
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