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Kazdego roku z powodu zatrucia czadem umiera ponad sto 0séb, a blisko dwa tysigce ulega
podtruciu. Zachecamy do zapoznania sie zkomunikatem Komendy Wojewddzkiej
Panstwowej Strazy Pozarnej.

Uwazajmy na "cichego zabojce"

Kazdego roku z powodu zatrucia czadem umiera ponad sto 0sob, a blisko dwa tysigce ulega podtruciu.
Zachecamy do zapoznania sie z komunikatem Komendy Wojewddzkiej Panstwowej Strazy Pozarnej.

W okresie jesienno-zimowym w domach, w ktérych urzadzenia grzewcze oraz przewody kominowe i
wentylacyjne sg wadliwe lub Zle uzytkowane, wzrasta ryzyko Smiertelnego zatrucia czadem. Jest on
nazywany takze cichym zabdjca, poniewaz jest niewidoczny oraz nie ma smaku ani zapachu. Dla
wiasnego bezpieczenstwa Straz Pozarna rekomenduje zabezpieczenie mieszkan czujkami
wykrywajgcymi tlenek wegla w powietrzu.

Prawo zobowigzuje zarzadcow oraz wiascicieli budynkdéw mieszkalnych wielorodzinnych oraz
jednorodzinnych do przeprowadzania kontroli przewodéw kominowych co najmniej raz w roku.

Dodatkowo w obiektach, w ktérych odbywa sie proces spalania paliwa statego, ciektego
lub gazowego, usuwa sie zanieczyszczenia z przewoddéw dymowych i spalinowych:

» od palenisk opalanych paliwem statym - co najmniej cztery razy w roku;

» od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym - co najmniej dwa razy w roku;

* od palenisk zaktadoéw zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych - co najmniej raz w miesiacu,
jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej.

W celu unikniecia zaczadzenia nalezy:

* przeprowadzac kontrole techniczne, w tym sprawdzanie szczelnosci przewoddw kominowych, ich
systematyczne czyszczenie oraz sprawdzanie wystepowania dostatecznego ciggu powietrza,

* uzytkowac sprawne techniczne urzadzenia, w ktérych odbywa sie proces spalania, zgodnie z
instrukcja producenta,

* w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania wentylacji, poniewaz nowe
okna sg najczesciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wczesniej stosowanych w budynku i moga
pogarsza¢ wentylacje,

» czesto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktérych odbywa sie proces spalania (kuchnie, tazienki wyposazone
w termy gazowe), a najlepiej zapewnic, nawet niewielkie, rozszczelnienie okien,

* nie bagatelizowac objawdw dusznosci, bldw i zawrotdéw gtowy, nudnosci, wymiotow, oszotomienia,
ostabienia, przyspieszenia czynnosci serca i oddychania, gdyz moga by¢ sygnatem, ze ulegamy



zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, w ktorym sie
znajdujemy i zasiegngac porady lekarskiej,

» zainstalowa¢ w domu czujke czadu (tlenku wegla), ktéra ostrzeze nas przed wystapieniem trujgcego
gazu w powietrzu (gtosnym alarmem).
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