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Meteorolodzy zapowiadajg coraz chtodniejsze dni. Noca, gdy temperatura powietrza spadnie
Znacznie ponizej zera, zwracajmy uwage na osoby samotne lub bezdomne.

Coraz nizsze temperatury - pamietajmy o samotnych

Meteorolodzy zapowiadajg coraz chfodniejsze dni. Nocg, gdy temperatura powietrza spadnie znacznie
ponizej zera, zwracajmy uwage na osoby samotne lub bezdomne.

Wedtug danych Policji, w trakcie trwania ostatniego sezonu zimowego (od pazdziernika do marca), z
powodu wychtodzenia zycie stracity 74 osoby.

Szczegdlnie narazone na niebezpieczenstwo w tym czasie sg 0soby samotne lub pod wptywem
alkoholu badz osoby bezdomne. Tragiczny finat moze mie¢ nawet kilka godzin spedzonych na fawce
podczas juz niewielkich mrozéw, zwtaszcza gdy dana osoba jest pod wptywem alkoholu. Problem
wychtodzen dotyka takze osoby starsze, jak i samotne, ktére maja trudnosci z radzeniem sobie w
codziennych czynnosciach i zadbaniem o zapewnienie odpowiedniej temperatury w pomieszczeniach.

Niskie temperatury to réwniez zagrozenie dla 0s6b bezdomnych. Czesto szukajg one schronienia przed
zimg w ogrddkach dziatkowych, pustostanach czy piwnicach. Nie s3 to jednak odpowiednie migejsca do
przeczekania zimy.

Apelujemy o zgtaszanie Policji lub Strazy Miejskiej przypadkdw osdb, ktdrych zdrowie moze by¢
zagrozone z powodu dtugotrwatego przebywania na mrozie. Zgtaszajmy odpowiednim stuzbom
niepokojgce nas sytuacje. Nie bgdZmy takze obojetni wobec 0sdb, ktdre sg pod wptywem alkoholu -
nietrzeZzwe osoby szybciej tracg ciepto. Dzwonigc na numery alarmowe: 997 lub 112, mozemy
uratowac komus zycie. Wiedzac, ze w naszym sasiedztwie zamieszkujg osoby starsze i samotne,
zaoferujmy im swojg pomoc.
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