Urzad Miejski w tomiankach

https://lomianki.pl/pl/aktualnosci/2033,Wspolne-cwiczenia-strazakow-z-ratownictwa-na-lodzie.html
02.07.2024,15:35

Strazacy z Dziekanowa Polskiego wraz z OSP tomianki w ostatnig sobote wspdlnie doskonalili
techniki ratownictwa na lodzie. Cwiczenia odbyty sie na brzegu Jeziora Dziekanowskiego.
Zapraszamy do przeczytania relacji.

Wspolne ¢wiczenia strazakow z ratownictwa na lodzie

Strazacy z Dziekanowa Polskiego wraz z OSP tomianki w ostatnig sobote wspdlnie doskonalili techniki
ratownictwa na lodzie. Cwiczenia odbyty sie na brzegu Jeziora Dziekanowskiego. Zapraszamy do
przeczytania relacji.

W naszej gminie wystepuije kilka akwendw wodnych. W przypadku nieprzestrzeganiu zakazu wejscia
na l6d, mozna tatwo wpas¢ do wody. Strazacy z OSP Dziekandw Polski i OSP tomianki postanowili
przygotowac sie do ewentualnych interwencji.

- Cwiczymy, aby fachowo zadziata¢ w sytuadji, kiedy liczy sie kazda sekunda. Cztowiek odpowiednio
nieprzygotowany w razie zatamania sie lodu, jest w stanie utrzymac sie maksymalnie przez 10 minut.
Czasu jest niewiele, dlatego tak bardzo liczy sie sprawne i zgrane dziatanie strazakow - informuja
strazacy.



W sobote, 16 stycznia druhowie zebrali sie przed OSP Dziekanéw Polski, aby przeprowadzi¢ odprawe,
po czym udali sie na brzeg Jeziora Dziekanowskiego. Tam oméwili schematy ratownicze oraz aspekty
wspdipracy pomiedzy sasiednimi jednostkami Ochotniczej Strazy Pozarnej. Zapoznali sie rowniez z
nowo nabytym sprzetem ratownictwa wodnego, jak i przygotowali dwa stanowiska ¢wiczen
praktycznych, ktére miaty odzwierciedla¢ dwa prawdopodobne przypadki mogace zaistnie¢ w sytuacji
rzeczywiste;.

Pierwszym z nich byto stanowisko "Cztowiek wpadt do przerebla". Charakteryzowato sie tym, ze wokédt
wycietego przerebla 16d byt mocny, przez co dziatania byty nieco fatwiejsze. Strazak ubrany w suchy
skafander, kask, z zatozong kamizelkg wypornosciowg miat za zadanie dostac sie do poszkodowanego
i wyciagnac¢ go na brzeg. Uczestnicy ¢wiczen przerobili kilka technik: przejscie ze specjalistycznymi
kolcami lodowymi, ptyniecie w lodowatej wodzie oraz czotganie sie po tafli lodu. Jednak najtrudniejsze



okazato sie wydobycie poszkodowanego z wody. Strazak zabezpieczony ling probowat wielu metod,
aby zrobic to jak najszybciej i najbezpieczniej. Przecwiczono réwniez rotacyjng metode wyciggania
poszkodowanego, ktdra jest o wiele bardziej skuteczna niz tzw. "szarpanie za line". Z pozoru wydaije sie
to proste, lecz minusowa temperatura, ograniczenie ruchdw przez skafander oraz czesta apatia ze
strony wyziebionego poszkodowanego sg znaczgcg barierg utrudniajaca akcje.

Réwnolegle druga grupa ¢wiczyta na kruchym lodzie sytuacje, gdzie pod cztowiekiem zatamat sie 16d.
Jak pdzniej okazato sie, byto to jeszcze bardziej wymagajgce zdarzenie. Ratownik ewakuujac
poszkodowanego na kruchy 16d, musiat liczy¢ sie z ponownym wpadnieciem do wody. W tej sytuacji
duzg role odegraty pneumatyczne sanie lodowe. Jest to urzadzenie ratownicze do poruszania sie po

cienkim lodzie, zapewniajace wypornos¢ ratownikowi i ratowanemu, przez co niekiedy skraca czas
trwania akcji ratownicze).
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Ostatnim punktem w harmonogramie szkolenia byto "Wspoine zatozenie", gdzie strazacy zaktadali



zatamanie sie lodu pod spacerowiczem przemierzajgcym Jezioro Dziekanowskie. Na miejsce jako
pierwsi dojechali druhowie z Dziekanowa Polskiego w odpowiednim zabezpieczeniu do pracy w wodzie.
Strazak dostat sie do poszkodowanego i we wiasciwy sposob rozpoczat procedure ewakuacyjng. Na
miejsce dotarty zastepy OSP tomianki, ktore przy pomocy san lodowych pomogty w pokonaniu drogi
do brzegu. Nastepnie wychtodzonego spacerowicza strazacy oddali pod opieke medyczna.

- Miejmy nadzieje, ze przecwiczone techniki nie bedg musiaty by¢ wykorzystywane przy prawdziwym
zdarzeniu. Tego typu inicjatywy nie tylko doszkalajg nas, abysmy lepiej wykonywali swoje zadania, ale
rowniez zaciesniajg wspotprace miedzy jednostkami z terenu naszej gminy. Dobra wspétpraca,



wzajemna znajomosc sprzetu, dobre wyszkolenie to gwarancja udanej akji ratowniczej - przyznajg
strazacy z OSP Dziekandw Polski i OSP £omianki.
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