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Pawet Szpryngiel od lat jest osobg niepetnosprawng. W poniedziatek wyruszy na rowerze z
Dziekanowa Lesnego i w ciggu kilku dni pokona 1100 kilometréw. W tym czasie odwiedzi
najwieksze polskie miasta. Celem akgji jest zebranie funduszy dla podopiecznych Fundacji
Otwarte Ramiona.

Tour de Fundacja, czyli wyjatkowe 1100 kilometréow

Pawet Szpryngiel od lat jest osobg niepetnosprawng. W poniedziatek wyruszy na rowerze z Dziekanowa
Lesnego i w ciggu kilku dni pokona 1100 kilometréw. W tym czasie odwiedzi najwieksze polskie
miasta. Celem akgji jest zebranie funduszy dla podopiecznych Fundacji Otwarte Ramiona.

Kilkanascie lat temu p. Pawet miat wypadek drogowy. Przeszedt pare skomplikowanych operadji, ktére
jednak nie przyniosty oczekiwanego rezultatu. Dzi$ jest osobg niepetnosprawng z catkowitym
niedowtadem prawe;j reki i czeSciowym niedowtadem nogi. Mimo swojego nieszczescia, nie poddaje
sie.

- By¢ moze powinienem jak wiekszos¢ niepetnosprawnych siedzie¢ w domu na rencie i narzekac, ze los
mnie tak brutalnie potraktowat, ale uwazam, ze zycie jest zbyt piekne i zbyt krétkie, by na nie
narzekad, dlatego staram sie by¢ aktywny zawodowo i fizycznie, cho¢ kalectwo mi w tym nie pomaga -



maowi P. Szpryngiel.

Pan Pawet zawsze byt aktywny sportowo - jako instruktor windsurfingu, narciarstwa i zapaleniec
sportow rowerowych. Wypadek zmienit jego zycie, ale mimo to nadal jezdzi na nartach, rowerze, jak i
prébuje swoich sit na desce windsurfingowej. Sporym wsparciem sg dla niego dzieci. Od grudnia 2005
roku jest podopiecznym Fundacji Otwarte Ramiona, ktdrej gtéwnym celem dziatalnosci jest pomoc
dzieciom z okotoporodowym uszkodzeniem splotu ramiennego, a takze dorostym, ktorzy nabyli
podobne schorzenia w p6zniejszym wieku w wyniku na przyktad wypadkdw.

Nasz bohater chce sie odwdzieczy¢ fundacji za okazang pomoc i w najblizszych dniach zorganizuje
wspdlnie z nig wyjatkowa akcje. Miedzy 18 a 23 lipca p. Pawet uda sie na samotng wyprawe rowerowa,
podczas ktdrej przejedzie 1100 kilometréw. W ramach "Tour de Fundacja" odwiedzi m.in. Warszawe,
£6dz, Poznan, Wroctaw i Katowice.

- Trasa mojej wyprawy do tych miast nie jest przypadkowa. Znajduja sie w nich szpitale, w ktérych
lekarze podejmujg sie operacji zwigzanych z préba naprawy uszkodzen splotu ramiennego. Sa to
operacje z zakresu mikro- i neurochirurgii i s bardzo skomplikowane, a nalezy pamietac, ze
pacjentami s przede wszystkich niemowleta - opowiada.

Warto podkresli¢, ze akcja ma charakter charytatywny. Jej celem jest zebranie funduszy na operacje
oraz dalsza rehabilitacje podopiecznych Fundacji Otwarte Ramiona. W jej trakcie, jak réwniez po
zakonhczeniu mozliwe bedzie wptacanie darowizn na rzecz fundacji. Ponadto P. Szpryngiel swojg
postawg chce przekonac osoby niepetnosprawne do uprawiania sportu oraz zdrowego stylu zycia. Co
ciekawe, podjeto réwniez starania, aby wyprawa doczekata sie wpisu do ksiegi rekordéw Guinnessa w
kategoriach: najdtuzszy przejazd osoby niepetnosprawnej na rowerze (dodatkowo najlepszy czas) oraz
najdtuzszy dystans przejechany na rowerze kierujgc wytgcznie jedng reka.

DS, fot.Fundacja Otwarte Ramiona
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