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Woczoraj rozpoczeliSmy zapisy uczestnikdw na Bieg tomianek im. Ireny Szewinskiej, ktéry
odbedzie sie 28 maja 2017 r. To bedzie juz trzecia edycja tej cieszgcej sie coraz wiekszg
popularnoscig imprezy sportowe.
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Woczoraj rozpoczelismy zapisy uczestnikdéw na Bieg tomianek im. Ireny Szewinskiej, ktéry odbedzie sie
28 maja 2017 r. To bedzie juz trzecia edycja tej cieszacej sie coraz wiekszg popularmoscia imprezy
sportowe;j.

Bieg tomianek juz na state wpisat sie do sportowego kalendarza Polski. Rosngca popularnosé sprawia,



ze w imprezie uczestniczg nie tylko biegacze z Mazowsza, ale i z terenu catego kraju. W niedziele, 28
maja 2017 po raz trzeci beda mieli okazje, aby sprawdzi¢ sie w Biegu tomianek. Trasa biegu zostata
wytyczona przez centralne miejsca i ulice tomianek, a start i meta beda zlokalizowane przy
Integracyjnym Centrum Dydaktyczno Sportowym. Poczatek biegu na dystansie 10 km zaplanowano
na godz. 10.00.

W $rode, 1 marca organizatorzy rozpoczeli przyjmowanie zgtoszen online. Przyszli uczestnicy muszg
wypetni¢ formularz rejestracyjny, ktéry znajduje sie TUTA] i w ciggu 3 dni dokonac opfaty rejestracyjne;
(w przeciwnym razie zgtoszenie zostanie anulowane). Warto wiedzie¢, ze zapisy online zostang
zawieszone 26 maja 0 godz. 16.00. Po tym terminie mozna bedzie zapisac sie jedynie w Biurze
Zawoddw - 27 maja w godz. 15.00-19.00 i 28 maja w godz. 8.00-9.30.


http://bieglomianek.pl/zapisy/

- Zapisy zostang zamkniete w momencie osiagniecia limitu 500 zgtoszen - dodajg organizatorzy.
Koszty opfaty rejestracyjnej wynosza: 40 zt (do 30 kwietnia), 50 zt (do 26 maja) i 60 zt (27-28 maja).
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