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Pobiegnij z mistrzami i pobij swdj rekord zyciowy! Biegnij ramie w ramie z Mistrzem Polski w
Biegu 24 H Andrzejem Radzikowskim i aktualng Wicemistrzynig Swiata w Biegu 24 H
Aleksandrg Niwinskg. Nie moze cie zabraknac na starcie 7. P& tmaratonu im. Janusza
Kusocinskiego w Bfoniu.

Swiatowa czotéwka na Pétmaratonie im. Kusocinskiego

Pobiegnij z mistrzami i pobij swoj rekord zyciowy! Biegnij ramie w ramie z Mistrzem Polski w Biegu 24 H
Andrzejem Radzikowskim i aktualng Wicemistrzynia Swiata w Biegu 24 H Aleksandra Niwifiska. Nie
moze cie zabrakng¢ na starcie 7. Pétmaratonu im. Janusza Kusocifskiego w Btoniu.

Tegoroczna edycja Pétmaratonu odbedzie sie 20 sierpnia 2017 roku. Bieg odbedzie sie na
sprawdzonej, bardzo szybkiej trasie prowadzacej z Btonia, a konczacej sie tylko 12 km od granicy
Warszawy - w Borzecinie Duzym. Pétmaraton jest Swietng okazjg do sprawdzenia sie dla mnigj
doswiadczonych biegaczy oraz tych, ktérzy myslg o startach na dystansie pethego maratonu. Impreza
co roku przycigga srodowisko biegaczy nie tylko z Mazowsza, ale réwniez i catego kraju.

W tym roku na starcie biegu stanie czotéwka Swiatowa biegéw ultra. W specjalnej roli - bedg waszymi
»Zajgcami”. Andrzej Radzikowski - zwyciezca 34. edycji Spartathlonu, aktualny Mistrz Polski w Biegu 24
H - poprowadzi was na czas 1:40! Z kolej Aleksandra Niwinska ,,Swiezo upieczona” Wicemistrzyni
Swiata w biegu 24 H z Belfastu pobiegnie zwami na 1:45! Kolejny ,.zajac” to Pawet Szynal - Mistrz



Polski w biegu 24h w 20142015 rna 1:50. Na czas 1:35 - poprowadzi was Maciej Zukiewicz -
propagator biegania, organizator obozdw, dziennikarz, trener akcji BBL, trener ambasadorki
Aleksandry Niwinskiej!

Rafat Krzeszewski poprowadzi was na czas 1:30! Absolwent Warszawskiej AWF na kierunku
wychowanie fizyczne oraz trener lekkoatletyki. Aktualnie jest trenerem grupy Biegaj Pod Okiem
Trenera. Bieganie jest jego pasja, a zarazem sposobem na lepsze zycie. Jego rekord w pétmaratonie to
117!

Do walki o podium dotgczyt Tomasz Walerowicz - zwyciezca polskiej edycji biegu Wings For Life World
Run. Uzyskane 71,12 km dato mu wysokg, dziewigtg pozycje w globalnej klasyfikacji biegu.

Zapisy do 7. Pétmaratonu im. Janusza Kusocinskiego prowadzone sg za posrednictwem strony
internetowej www.polmaraton.pwz.pl, www.datasport.pl. Zapisz sie juz dzi$ i dogorn Kusego!
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