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Młodzi trenują w Hiszpanii

Juniorzy KS Łomianki przygotowują się do rozpoczęcia rundy wiosennej. 43 chłopców z dwóch
roczników wyjechało na obóz piłkarski do dalekiej Hiszpanii. Zapraszamy do zapoznania się z
fotorelacją.
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Młodzi piłkarze z Łomianek udali się na zgrupowanie do Lloret de Mar. Pierwszy dzień pobytu
przeznaczony był na regenerację po długiej podróży oraz aklimatyzację. Po obiedzie odbył się trening
terenowy, a dokładniej spacer szlakiem Cala del Frales w stronę Tossa de Mar. Malownicze zatoczki,
fale rozbijające się o skały... Widoki zapierały dech w piersiach. Ostatnim akcentem treningu
terenowego był mecz piłki plażowej.



Kolejny dzień był tradycyjnym dniem obozowym, w którym każda z drużyn odbyła po dwie jednostki
treningowe na boisku z naturalną nawierzchnią. Nasi piłkarze szkolą się w ośrodku, gdzie na co dzień
trenuje Girona FC z Primiera Division. Co więcej, na tym samym obiekcie co nasze zespoły, równolegle
trenuje drużyna z najwyższej klasy rozgrywkowej z Chin, która tak jak my przebywa na zgrupowaniu.
Chłopcy wspaniale pracują, natomiast pogoda jest świetna i taka ma być w najbliższym czasie.



Trzeci dzień pobytu w Hiszpanii upłynął pod znakiem gier sparingowych. Te odbyły się po obiedzie,
natomiast przed południem każda z drużyn odbyła swoje sesje treningowe.



Wyniki gier kontrolnych:
KSŁ 2005 - AP Champions Świdnica 11-7
KSŁ 2007 - AP Champions Świdnica 5-8
KSŁ 2007 - A.E. Blanc Blava XEF Loret 3-7



Hiszpański zespół, z którym zmierzył się rocznik 2007 jest filią akademii Espanyolu Barcelona. Po
meczach sparingowych, korzystając z dobrej pogody, wszyscy obozowicze udali się na plażę w celach
regeneracyjnych.



Nasze zespoły mają zapewnione fantastyczne warunki nie tylko w ośrodku piłkarskim, ale również w
hotelu. Juniorzy korzystali nawet z hotelowego basenu.
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