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Zbliza sie sezon grzybowy. Grzybobranie jest wspaniatym pomystem na spedzenie czasu na
tonie natury, ale i w tej sytuacji nie mozemy zapominac o bezpieczenstwie. Policjanci
podkreslaja, ze wybierajac sie na grzybobranie musimy zachowac szczegdlng ostroznosé.

Bezpieczne grzybobranie

Zbliza sie sezon grzybowy. Grzybobranie jest wspaniatym pomystem na spedzenie czasu na tonie
natury, ale i w tej sytuacji nie mozemy zapominac o bezpieczenstwie. Policjanci podkreslajg, ze
wybierajac sie na grzybobranie musimy zachowac szczegdlng ostroznosc.

Grzybiarze, szczegdlnie ci poczatkujgcy, powinni umiec rozpoznawac gatunki trujgce. Aby zapobiec
zatruciom nalezy zbierac¢ grzyby duze i wyrosniete, a unika¢ mtodych, niewyksztatconych, gdyz tatwie;
wtedy o pomytke. Gatunki z blaszkami pod kapeluszem s zwykle trujgce, dlatego bezpieczniej jest
wybierac grzyby rurkowe. Musimy mie¢ pewnos¢ czy dany okaz jest jadalny. W razie watpliwosci,
powinnismy siegngac po atlas lub zapytac bardziej doswiadczonych grzybiarzy.

Pamietajmy tez o innych zagrozeniach. Istnieje duze niebezpieczenstwo zgubienia sie w lesie, dlatego
warto znac kilka zasad, ktére pomoga temu zapobiec. Na wyprawe najlepiej wybrac sie w kilka oséb, a
jesli zdarzy nam sie przebywac w lesie w pojedynke, nasi bliscy powinni wiedzie¢, gdzie sie
znajdujemy. Dobrze jest tez znalez¢ i zapamietac elementy charakterystyczne w danym terenie, ktére
utatwig odnalezienie drogi powrotnej. Pamietajmy, ze elementy odblaskowe, jasny stroj czy
natadowany telefon komdrkowy moga okazac sie bardzo pomocne w razie akcji poszukiwawczej.



Dzieki tym wskazéwkom mozemy uniknac wielu zagrozen czyhajacych w lesie i bez zaktdcen
korzystac z urokéw przyrody.

DS, 07.09.2018

Zrédto: Policja

Poprzedni Strona
Nastepny Strona


https://lomianki.pl/pl/aktualnosci/3167,Zlowil-najdluzszego-klenia.html
https://lomianki.pl/pl/aktualnosci/3167,Zlowil-najdluzszego-klenia.html
https://lomianki.pl/pl/aktualnosci/3169,VII-Bieg-Pamieci-Narodowej.html
https://lomianki.pl/pl/aktualnosci/3169,VII-Bieg-Pamieci-Narodowej.html

