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Sympozjum na UKSW

W ostatni piątek w Instytucie Studiów nad Rodziną im. Abpa K. Majdańskiego odbyło się
sympozjum „Żyć w wolności, odpowiedzialności i miłości”. Jednym ze współorganizatorów
była Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Łomiankach.
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- Uczestnicy sympozjum, m.in. przedstawiciele szeregu instytucji, placówek oświatowych, poradni,
jednostek gminnych i powiatowych mieli okazję wysłuchać wykładów, a także wziąć  udział w dyskusji.
Wśród prelegentów znaleźli się prof. Pedagogium Krzysztof Wojcieszek, ks. dr Marek Dziewiecki, prof.
UKSW Maria Ryś, mgr Małgorzata Walaszczyk, mgr Katarzyna Krawczyk, dr Paweł Kwas oraz red. Rafał
Porzeziński, który prowadził to spotkanie oraz wygłosił wykład pt. „Jak pokochać siebie” - mówi Alina
Skurska, radna powiatowa i jednocześnie przewodnicząca GKRPA w Łomiankach.

Organizatorami sympozjum byli: GKRPA w Łomiankach, Podyplomowe Studium Relacji
Interpersonalnych i Profilaktyki Uzależnień UKSW oraz Instytut Studiów nad Rodziną im. Abpa K.
Majdańskiego. W sympozjum wziął udział Burmistrz Łomianek, Tomasz Dąbrowski.



Jakie inne tematy pojawiły się podczas sympozjum? Było o Narodowym Programie Trzeźwości, o
przebaczeniu i pojednaniu, o uzależnieniu i sposobie postępowania wobec bliskiej osoby w kryzysie. O
tym, jak budować prawidłowe relacje w małżeństwie i w rodzinie oraz jak motywować do zmian.
Uczestnicy sympozjum mogli zapoznać się ze statystykami związanymi ze spożyciem alkoholu w
naszym kraju na przestrzeni ostatnich stu lat.
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