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Podsumowanie Kampanii 19 dni

19 listopada obchodzimy Międzynarodowy Dzień Zapobiegania Przemocy Wobec Dzieci.
Tego dnia również kończy się trwająca od 1 listopada br. „Kampania 19 dni”.

19 listopada obchodzimy Międzynarodowy Dzień Zapobiegania Przemocy Wobec Dzieci.
Tego dnia również kończy się trwająca od 1 listopada br. „Kampania 19 dni”.
Akcja przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i młodzieży, skierowana jest nie tylko do najmłodszych.
Jej celem jest uświadamiania problemu przemocy, ale też edukacja w zakresie niesienia pomocy
potrzebującym. Łomianki brały w tym roku czynny udział w „Kampanii 19 dni”, w ramach której odbył
się szereg spotkań, konsultacji i pogadanek z dziećmi i młodzieżą.

Punkt Niebieskie Karty, to spotkanie dla mieszkańców Gminy Łomianki i pracowników oświaty z
Członkami Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, które odbyło się 
4.11 w  siedzibie OPS w Łomiankach 

5.11 miały miejsce konsultacje indywidualne dla rodziców z obszaru przemocy w rodzinie, a 6.11
odbyło się spotkanie z Beatą Gołaszewską, bohaterką książki pt. ”Ambasadorowa” oraz Agnieszką
Domeracką, coachem wewnętrznej mocy. Spotkanie dotyczyło toksycznych związków, ich zawiłości i
konsekwencji.

Ważnym elementem „Kampanii 19 dni” były również profilaktyczne pogadanki w przedszkolach. O
przemocy i o tym jak mówić  „Nie” rozmawiały dzieci w Przedszkolu Samorządowym nr 1 w
Łomiankach, Niepublicznym Przedszkolu Kids Story, Przedszkolu Samorządowym w Dąbrowie oraz
Dziekanowie Leśnym, a także maluchy z Przedszkola Bajkowe Elfy.
Kontynuacja pogadanek odbędzie się w grudniu br.

12 listopada w siedzibie OPS w Łomiankach odbyło się spotkanie pracowników socjalnych z 
mieszkańcami Gminy Łomianki i pracownikami oświaty. Poruszane były między innymi tematy walki z
przemocą w szkołach. Natomiast spotkanie 13.11 dotyczyło działań pomocowych w ramach procedury
Niebieskiej Karty.

Przez trzy dni (14, 18, 21.11 br.) odbyły się również warsztaty prowadzone przez trenerów Niebieskiej
Linii z komunikacji bez przemocy. Program dedykowany był dla szkół podstawowych w Łomiankach i
Dziekanowie. 

Ostatniego dnia kampanii został uruchomiony telefon zaufania dla dzieci i młodzieży.
Od tej pory pod numerem 880 330 264 najmłodsi mieszkańcy naszej gminy będą mogli uzyskać
pomoc specjalistów.
Dyżury będę pełnione w każdą środę i czwartek od 12.00 do 15.00 oraz w każdy pierwszy poniedziałek
miesiąca w godz. 17.00-18.00.



Na zakończenie kampanii, w szkołach i przedszkolach zostały rozdawane pomarańczowe odblaski,
oraz mandarynki. To znaki rozpoznawcze akcji, które symbolizują solidarność przeciwko
wszechobecnemu hejtowi i mają przypominać o tym, że przemoc w każdej formie jest zła i należy się
jej przeciwstawiać.
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