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Nastula honorowym patronem półmaratonu

Paweł Nastula objął honorowym patronatem II Półmaraton Powiatu Warszawskiego
Zachodniego im. Janusza Kusocińskiego. 26 sierpnia br. będzie razem z nami na starcie i
mecie biegu.

Paweł Nastula honorowym patronem II Półmaraton im. Janusza Kusocińskiego

Paweł Nastula objął honorowym patronatem II Półmaraton Powiatu Warszawskiego Zachodniego im.
Janusza Kusocińskiego. 26 sierpnia br. będzie razem z nami na starcie i mecie biegu.

Długość trasy: 21,0975 km.



Wszyscy chętni do udziału w imprezie muszą zgłosić chęć udziału w biegu za pośrednictwem
formularza zgłoszeniowego dostępnego na stronie http://www.maratonypolskie.pl/ oraz
www.timepro.pl i www.polmaraton.pwz.pl.  Zgłoszenia on-line zostaną zawieszone w dniu 21 sierpnia
2012 roku. Po tym terminie zgłoszenia będą możliwe wyłącznie w Biurze Zawodów Półmaratonu.

Start biegu odbędzie się o godzinie 10:00 z ul. Lesznowskiej, a meta biegu znajduje się w Borzęcinie
Dużym przy ul. Jana III Sobieskiego (Ogólnodostępna Strefa Rekreacji Dziecięcej).
W dniu zawodów trasa będzie miała atest. Trasa jest w całości asfaltowa i płaska.
 
Szczegóły biegu w Regulaminie II Półmaratonu PWZ oraz na stronie  www.polmaraton.pwz.pl

Paweł Nastula jest jedynym polskim judoką i jednym z niewielu na świecie, który na tatami zdobył
wszystkie możliwe laury. Na swoim koncie ma złote medale igrzysk olimpijskich, mistrzostw świata i
Europy. Święcił imponujące triumfy w najbardziej prestiżowych turniejach niemal na wszystkich
kontynentach. W ciągu ponad dwudziestoletniej kariery pokonał ponad stu rywali. Nawet japońscy
mistrzowie analizowali jego technikę, a książka "Paweł Nastula: Moje Judo" stała się jedną z
ważniejszych pozycji w bibliotece tokijskiego Kodokanu.
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