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NIE dla czadu

Tlenek węgla potocznie zwany czadem jest gazem silnie trującym, bezbarwnym i
bezwonnym, nieco lżejszym od powietrza, co powoduje, że łatwo się z nim miesza i w nim
rozprzestrzenia. Pamiętajmy! Tylko od nas samych zależy nasze bezpieczeństwo, zdrowie i
życie.
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 Poniżej filmik zrobiony w ramach ogólnopolskiej kampanii prewencyjnej Państwowej Straży Pożarnej
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Tlenek węgla potocznie zwany czadem jest gazem silnie trującym, bezbarwnym i bezwonnym, nieco
lżejszym od powietrza, co powoduje, że łatwo się z nim miesza i w nim rozprzestrzenia. Powstaje w
wyniku niepełnego spalania wielu paliw m.in.: drewna, oleju, gazu, benzyny, nafty, propanu, węgla,
ropy, spowodowanego brakiem odpowiedniej ilości tlenu, niezbędnej do zupełnego spalania.

Jakie są objawy zatrucia tlenkiem węgla?
• ból głowy,
• zawroty głowy,
• ogólne zmęczenie,
• duszność,- trudnościami z oddychaniem, oddech przyspieszony, nieregularny,
• senność,
• nudności.
Osłabienie i znużenie, które czuje zaczadzony, oraz zaburzenia orientacji i zdolności oceny zagrożenia
powodują, że jest on całkowicie bierny (nie ucieka z miejsca nagromadzenia trucizny), traci
przytomność i – jeśli nikt nie przyjdzie mu z pomocą – umiera

Jak pomóc przy zatruciu tlenkiem węgla?
• należy natychmiast zapewnić dopływ świeżego, czystego powietrza,
• jak najszybciej wynieść osobę poszkodowaną w bezpieczne miejsce, na świeże powietrze,
• rozluźnić poszkodowanemu ubranie – rozpiąć pasek, guziki, ale nie rozbierać go, gdyż nie można
doprowadzić do jego przemarznięcia,
• wezwać służby ratownicze (pogotowie ratunkowe – tel. 999, straż pożarna – tel. 998 lub 112),
Jeśli po wyniesieniu na świeże powietrze zaczadzony nie oddycha, należy niezwłocznie przystąpić do
wykonania sztucznego oddychania i masażu serca.
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http://www.osp.lomianki.art.pl
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