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Weekendowo-wakacyjna szkoła żeglarska

Stowarzyszenie Jachtklub Łomianki zaprasza mieszkańców Łomianek na weekendowo-
wakacyjną szkołę żeglarską. Zajęcia odbywać się będą na Jeziorze Dziekanowskim, na jachcie
typu Omega.
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Program zajęć  został podzielony na część szkoleniową i rekreacyjną.

Część szkoleniowa obejmuje praktyczną  naukę:
-  prac bosmańskich,
-  manewrowania jachtem żaglowym,
-  pływania regatowego.
 
Część rekreacyjna polega na rekreacyjnym żeglowaniu po Jeziorze Dziekanowskim.
Zajęcia skierowane są dla wszystkich osób, które pragną podnosić swoje kwalifikacje żeglarskie lub
aktywnie spędzić wolny czas.



Udział w zajęciach jest  bezpłatny. Kadrę stanowią członkowie Jachtklubu Łomianki, instruktorzy PZŻ i
doświadczeni żeglarze.
 
 Szczegółowy harmonogram zajęć:
1. Nauka prac bosmańskich -  godz. 10 00 - 13 00 (Lipiec 10, 31)
2. Szkolenie z manewrowania jachtem żaglowym – godz.  10 00 - 14 00 (Czerwiec 22, Lipiec  03, 17,
22, 24, Sierpień 01, 02, 04, 06, Wrzesień 07, 08)
3. Szkolenie z pływania regatowego -  godz. 10 00 - 13 00 (Czerwiec 15, 30)
4. Pływania rekreacyjne -  godz. 10 00 - 12 00  i 12:15 - 14:15 (Czerwiec 16, 23, 29, Lipiec  04, 05, 11,
13, 14, Sierpień   07, 08, 14, 15,  21, 22,  28)

W trakcie jednego dnia zajęć z pływania rekreacyjnego, prowadzimy 2 dwugodzinne zajęcia. Pierwsze
rozpoczynają się od godziny 10:00 do 12:00, drugie od 12:15 do 14:15.

Miejsce spotkania:
przy pomoście, przy jachcie. Ulicą Wędkarską trzeba dojść do Jeziora Dziekanowskiego, potem należy
iść brzegiem jeziora w kierunku zachodnim. Pomost z jachtem znajduje się ok. 200 m od ul.
Wędkarskiej.
 
Zapisy na zajęcia:
- telefonicznie pod nr:  881 060 722, 609 580 701 lub 515 126 446
- drogą mailową na adres: jkl.anv@wp.pl.
- liczba uczestników jednorazowych zajęć nie może przekraczać 4 osób,
- minimalny wiek uczestników wynosi 14 lat.

Ważne informacje:
Przy zgłoszeniu na zajęcia proszę podać:
-  imię i nazwisko uczestnika zajęć,
- osoby niepełnoletnie muszą posiadać zgodę rodziców lub prawnych  opiekunów,
- dane kontaktowe uczestnika zajęć (nr telefonu lub adres mailowy),
-  w przypadku osób niepełnoletnich dodatkowo wymagamy numeru telefonu do jednego z rodziców
lub prawnych opiekunów,
- dodatkowe informację dotyczące zajęć będą zamieszczane na stronie www.jkl.waw.pl
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