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15 kwietnia - Światowy Dzień
Trzeźwości

Według danych Polskiej Agencji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych statystyczny Polak wypija prawie 10 litrów 100%
alkoholu rocznie.
Alkoholizm to choroba - przewlekła, nawrotowa i śmiertelna. To nie
jest problem, wynaturzenie, ani dewiacja!
Konsekwencjami nieleczonego alkoholizmu są - przestępstwa,
wypadki drogowe, przemoc w rodzinie...
To choroba, w której to pacjent stawia diagnozę. Bez tego leczenie
nie przynosi efektów.

Jeśli Ty lub ktoś z Twoim bliskich chciałby podjąć leczenie - zgłoście
się do Gminnego Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego
działającego przy Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych przy ul. Baczyńskiego 7.

W okresie trwania epidemii koronawirusa Punkt udziela wyłącznie
telefonicznych porad specjalisty-terapeuty :

problemy alkoholowe: poniedziałki w godz. 12.00-18.00, od
wtorku do piątku w godz. 15:00-18:00  (Teresa Kopka - tel.
669 484 455)

problemy narkotykowe: środy w godz. 18.00-20.00 (Anna
Twierdziańska - tel.: 502 336 947)

punkt konsultacyjny dla młodzieży: środy w godz.
17.00-19.00 (Tomasz Pawluk - tel. 602 347 796)

Mieszkańcy gminy Łomianki mogą także skorzystać z pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i ich
rodzin, oraz pomocy psychospołecznej związanej z przemocą
występującą w rodzinach z problemem alkoholowym w Ośrodku
Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia mieszczącym
się w przychodni przy ul. Żeromskiego 13 (tel.: 22 663 54 39). 

Ośrodek oferuje wsparcie w poradni oraz oddziale dziennym.
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