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W najblizszg sobote, 22 czerwca w Lomiankach rozegrany zostanie 12 godziny maraton
rowerowy. Organizatorem wyscigu jest Cezary Zamana - znany i ceniony kolarz, zwyciezca
Tour de Pologne, ktéry bardzo gorgco zacheca wszystkich do startu.

Rowerowy zawroét gtowy w tomiankach

W najblizszg sobote, 22 czerwca w tomiankach rozegrany zostanie 12 godziny maraton rowerowy.
Organizatorem wyscigu jest Cezary Zamana - znany i ceniony kolarz, zwyciezca Tour de Pologne, ktdry
bardzo gorgco zacheca wszystkich do startu.

»Maraton Unior Mazovia 12 h” to wspaniata przygoda kolarska. Moze wzig¢ w niej udziat dostownie
kazdy, niezaleznie od wieku. Czas trwania maratonu, wcale nie oznacza, ze trzeba go spedzi¢ w catosci
na rowerze. Uczestnicy sami oceniajg tempo i swdj cel. Nawet najwytrwalsi potrzebujg chwili przerwy
na regeneracje i positek. Startowac mozna w pojedynke w kategorii Solo, w parze w kategorii Duo oraz
w czteroosobowych druzynach w kategorii Quatro. Zachecamy wszystkich bardzo serdecznie, do
wspaniatej rywalizacji i niepowtarzalnej zabawy. Mamy nadzieje, ze odwiedzi nas wiele rodzin i
mieszkancow tomianek.



Organizatorzy przygotowali specjalne atrakcje dla gosci rowerowego pikniku. Kazdy, kto zawita na
teren Klubu Wiejskiego ,,Wilczeniec” znajdzie cos dla siebie. Odbeda sie Mini Wyscigi dla dzieci, nauka
jazdy na rowerkach biegowych Puky Race, a mieszkahcy Gminy tomianki beda walczy¢ o tytut Mistrza
tomianek w jeZdzie indywidualnej na czas. Zwyciezcami zostang zawodnicy, ktérzy w najkrétszym
czasie pokonajg okrazenie wyznaczonej trasy. Zgtoszeh do wyscigu mozna bedzie dokonac w dniu
maratonu w biurze zawoddw.

W Mini Wyscigu, ktdéry zostanie rozegrany o godz. 16 00 beda mogty wystartowac dzieci do 11 roku
zycia. Dzieci startowac beda z podziatem na kategorie wiekowe i wynikajgce z nich rézne dystanse,
najkrotszy mierzy¢ bedzie 1,5 km. Najstarsze dzieci rywalizowac bedg na trasie 4,5 km.



Na najmtodszych od godziny 14 00 czekac bedg kaski oraz rowerki biegowe Puky Race, na ktérych
wszystkie dzieci bezptatnie bedg mogty doskonali¢ umiejetnosci jazdy. Ten rodzaj nauki, bardzo
pomaga dzieciom w utrzymaniu rownowagi i przyczynia sie do znacznie tatwiejszej nauki jazdy na
tradycyjnym rowerze.

Maraton Unior Mazovia 12h bedzie w tym roku organizowany po raz drugi. Start przewidziano na
godzine 12.00 w potudnie, a finat odbedzie sie o pétnocy. Dzieki temu uczestnicy bedg mieli
niepowtarzalng okazje do rywalizacji takze w nocy, co do tej pory mozliwe byto tylko w maratonie Unior
24h.

Miasteczko sportowe, zapewni uczestnikom niezbedng wygode potrzebng w trakcie rowerowych



wyzwan. Przebieralnie, szatnie, prysznice, pole namiotowe oraz noclegi - wszystko to bedzie do
dyspozycji zawodnikéw. Ponadto 12 h serwis rowerdw, strefa zmian tak wazna w tego typu zawodach
oraz elektroniczny pomiar czasu, dzieki ktéremu podczas maratonu na biezgco, co okrgzenie mozna
bedzie Sledzi¢ swoje wyniki.

Maratony 12h to wspaniata okazja, by aktywnie spedzi¢ czas w gronie rodziny i osob, dla ktérych rower
jest niewatpliwg pasja, zmierzyc sie zsamym sobg i poréwnac z innymi zawodnikami.
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Wiecej o maratonach na www.mazoviamtb.pl



http://www.mazoviamtb.pl/
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