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Komitet Rodzicow tomianki
zaprasza na spotkania
GRUP WSPARCIA dla Rodzicow

dzieci z zaburzeniami rozwoju
(zespot Aspergera, ASD, ADHD, ADD, mutyzm)

GRUPA DLA MAM GRUPA DLA QJCOW
31 sierpnia ($roda) 14 wrzesnia (sroda)
28 wrzesnia (Sroda) 12 paidziernika ($roda)
19 paidziernika ($roda) 17 listopada (czwartek)
16 listopada (éroda) 15 grudnia (czwartek)
14 grudnia (sroda)

godz. 18.00 - 21.00
Dom Spotkar Sasiedzkich na Burakowie, ul. Parkowa 2, tomianki

obowigzuja zapisy — link do zapiséw dostepny jest w wydarzeniu na Ei*
liczba miejsc jest ograniczona

dotgczyé do grupy moina tylko przez zapisy

udziat jest bezptatny dia mieszkaricdw gminy tomianki

prowadzgcy : Fundacja Ale Klasa

Grupy wsparcia: 59 skierowane do rodricdw poszukujacych preestrzenl do rorméw o trudnodciach, jak tei
i o radodciach 2wigzanych @ wychowaniemn driec @ aburzeniaml rozwoju, Dla tych, kidery poszukujy
lepszego kontakiu ze Swoimd diiedmi i rrozumienia ich potraeb, Tu otrzymacie wiparcie, wiedng | pomoc
od specjalistéw uczestniczgcych w naszych spotkaniach, Porozmawiamy o zmaganiach z nieco inng
codrennodcig, wymienimy doswiadczenia |informacje.

Prowadzicy skupiy sig na Wy, jak waine jest budoswanie relacy 2 drieckiern i diaczego ma to tak agromnny
wphyw na jego roewdj, pocrucie wlasnej wartoici oraz budowanie jego samodwiadomosci. Jak motemy je
wspieraé, zachecad do dziatania, na czym moiemy budowad relacje, tworzye wied | tak po prostu czerpad z nigj
ogromieg radosd] Bedrie ted o dbaniv o relacie w rwigeky | pamietaniu, ke opedcz bycia rodzicarni, jestetmy
partnerami. To okazja do wymiany dedwiadczen w grupie luda, ktdrzy rorumiejy nawzajem swaoje problemy,
nie ocentajy sie | nie knytykuja.

Zapewniamy kameralng | bezpiecang atmosfeng.

* szczegdlowe informacie zostang zamieszczone:

FACEBOOK: Komitet Rodzicdw tomianki, STRONA Urzadu Miejskiego w Lomiankach,
BIULETYN informacyiny Miasto | Grina tomianki, LOKALNE GRUPY dla mieszkancow gminy
KONTAKT DO NAS ; komitet.rodricow. lomianki@gmall.com

Grupy wiparcia sq ciescig projekiu Doiecko w spektrum autyzmu™ finansowanego ze Srodkdw gminnych w
ramach £MP 2022 il

EOMNEIWLD RECRINTN
FARTTCERACTINY 1022
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