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Depresja u 0s6b w spektrum autyzmu i ADHD, Beata
Chrzanowska-Pietraszuk, 20 listopada

Swietlica Miejska w Burakowe, ul. Parkowa 2, tomianki
20.11.202317:30

Dla dzieci: Nie

Bilety: Nie

Organizator:
Komitet Rodzicéw tomianki
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Prowadzaca: Beata Chrzanowska-Pietraszuk, pedagog specjalny, psycholog, psychoterapeuta dzieci i
rodzin. Od wielu lat prowadzi szkolenia dla rodzicéw, psychologdw i nauczycieli z zakresu umiejetnosci
wychowawczych. Pracuje z dzie¢mi z trudnosciami rozwojowymi i ukrytymi niepetnosprawnosciami,
zwtaszcza z dzie¢mi nadpobudliwymi, dzie¢mi z Zespotem Aspergera oraz z ich rodzicami. Autorka
ksigzki "Oswoi¢ ADHD" oraz poradnikéw poswieconych wychowaniu.

Diagnoza spektrum autyzmu nie wyklucza wystepowania problemdw ze zdrowiem psychicznym
takich, jak depresja, zaburzenia nastroju lub lek. W populacji ludzi w spektrum autyzmu wystepowanie
depresiji jest blisko czterokrotnie wyzsze, a nawet potowa mtodych 0séb z autyzmem doswiadczyta w
swoim zyciu depresji.

Podczas spotkania Nasz ekspert postara sie odpowiedziec dlaczego tak sie dzieje i czy depresja u 0séb
w spektrum ma inny przebieg i objawy niz u 0séb neurotypowych.

Kontakt: komitet.rodzicow.lomianki@gmail.com
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