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Informacja
Strona znajduje się w archiwum.

Skuteczne strategie w rozwiązywaniu sytuacji trudnych u
dzieci i młodzieży w spektrum autyzmu - Krzysztof
Tokarski, 9 grudnia
Świetlica Miejska w Burakowie, ul. Parkowa 2, Łomianki

09.12.2023 14:00

Dla dzieci: Nie

Bilety: Nie

Organizator:
Komitet Rodziców Łomianki
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Prowadzący: Krzysztof Tokarski, psycholog, trener rad pedagogicznych, wykładowca, autor bloga
"Autyzm i życie z zespołem Aspergera", kanału na YouTube "PsychologiaZA" oraz profilu
"Zycie_aspergera" na Instagramie.

Ze względu na zainteresowanie tematyką, zdecydowaliśmy się poszerzyć szkolenie o część II, na którą
zapraszamy zarówno dotychczasowych jak i nowych uczestników.

Cele szkolenia 
- przekazanie wiedzy psychologicznej o dzieciach w spektrum autyzmu;
- pokazanie metod radzenia sobie w różnych obszarach problemów życiowych dzieci w spektrum
autyzmu;
- pokazanie metod rozwiązywania konfliktów i radzenia sobie z potencjalnymi zaburzeniami mogącymi
pojawić się u dzieci w spektrum autyzmu.

Program szkolenia:
1. Najczęstsze mechanizmy obronne (w tym agresja) stosowane u dzieci i młodzieży - szczegółowe
omówienie.
2. Techniki postępowania w sytuacjach "trudnych"
3. Studia przypadku/case'y jako przykłady dobrych praktyk stosowanych przez rodziców i nauczycieli
wobec dzieci i młodzieży w spektrum autyzmu/ZA

kontakt: komitet.rodzicow.lomianki@gmail.com

Bezpatne dla mieszkańców- obowiązują zapisy
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