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Odpady nie tylko zanieczyszczajg powietrze, wody gruntowe i glebe, lecz takze powodujg emisje
dwutlenku wegla i metanu do atmosfery, co skutkuje niekorzystnymi zmianami klimatu.

llos¢ wytwarzanych odpaddw stale rosnie. Co mozemy zrobié, by nasza planeta dostownie nie utonefa
w $mieciach?

Zasada 3R - reduce, reuse, recycle- to trzy proste reguty, ktdre sg podstawg proekologicznego stylu
zycia, w tym dazenia do wytwarzania jak najmniejszej ilosci odpadéw. Im mniej uzywamy opakowan,
tym srodowisko jest zdrowsze, bo mniej obcigzone. Kupujgc produkt w opakowaniu, starajmy sie je
wykorzystac ponownie. A gdy nie jest to mozliwe, to zadbajmy, by nadawato sie do recyklingu.

»Ograniczaj-Uzyj ponownie-Odzyskaj”, to akcja ekologiczna Urzedu Miejskiego w tomiankach
skierowana do wszystkich mieszkancéw gminy. Przypominamy i podpowiadamy, co kazdy z nas moze
zrobic aby chroni¢ srodowisko. Wazne jest kazde, nawet najmniejsze dziatanie, a razem- mozemy
wiecej.

Zapraszamy do obserwowania akgcji na fb Urzad Miejski w tomiankach i na www.lomianki.pl w
zaktadkach: Miasto mozliwosci/Kampania edukacyjna , Ograniczaj-Uzyj ponownie-Odzyskaj”

oraz Gospodarka odpadami.
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Kaidy z nos produkuje 332 kg smiedi rocznie, Kilkanascie plustikowych butelek po napojach mozna
to w skali kraju daje rocznie ponad 12 mln ton © przetworzyc na kurtke narciarskg.
odpadéw. 42,9% smieci trafia na wysypiska,

55,6% do odzysku. \ [

Wynmieniaj, oddawaj, sprzedawaj! Dziel sig zamiast
wyrzucac.
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76 proc. Polakéw nie slyszato o ¢ladzie weglowym _W Polsce marnuje siihlisko 9 mln ton jedzenia _Polsku wydaje 20 mln zlotych rocznie na
jakiegokolwiek produkiu. _r;tznie. Postaraj sig kupowac tylko tyle jedzenia, oczyszezanie losow paristwowych ze $mieci.
ile na pewno zjesz.

$lad waglowy to cotkowita suma emisji gazéw cieplornianych, wywotanych

przez dang osobe, d lub produkt. Gaz ciepl

przyaynia sig do globalnego odieplenia, czyli do pednoszenia sie redniej
atmosfery przy powierzchni ziemi i oceandw.
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hSzlda i aluminium podleqajg recyklingowi w 100% - _ Do wyprodukowania T-shirtu wystarczy juz
mozna je tez przetwarzac duzg ilos¢ razy. 5 zuzytych 1,5-litrowych butelek PET.

_Slymrinnnwu tacka rozktada sie 500 lat.

Jesli kupuiesz obiad na wynos wez ze sobg
opakowanie wielorazowego uzytku.
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Wprowadzajgc tylko jedng szklang butelke do
widrnego obiegu, ograniczamy zuzycie enervali‘i
rowne 4 godzinom pracy 100 watowej zarowki!

hSt tyczny Polak zuzywa rocznie ok. 160 kg _(husleaki higieniczne, zathuszczony papier, reczniki
opakowan. papierowe i paragony nie nadaig sie do recyklingu.
Wyrzucaj je do zmieszanych.
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h.luk dtugo rozkladaig sie émieci? Irezygnuj z jednorazéwek - bawelniang torbe

o mozesz wykorzysta¢ wielokrotnie.
° @, °

nm"fm QGRANICZAJ | UEYSPONOWNIE | ODZYSKAI

hmmm,fm OGRANICZAI | UZYJPONOWNIE | ODZYSKAJ



https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-26897.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27109.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27110.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27119.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27238.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27272.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27308.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27371.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27486.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27487.jpg
https://lomianki.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-27540.jpg




